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 Objetivo da Aprendizagem 

 - Imitar gestos sons e movimentos de outras crianças ou animais 

Experiência de aprendizagem 

 Imitação. Esta experiência é muito simples mas de muito significado para nossos pequenos. Peça para 

se filho estalar a língua. Faça você primeiro para que a criança observe e depois imite Depois de um minuto 

mude para o som do carro com a boca depois volte novamente para o estalo. Conforme a criança for 

acompanhando aumente o ritmo diminua a fim de que seja um pouco mais desafiador. Peça para que a criança 

faça o som do gato, cachorro ou do porquinho. É importante fazer essa atividade ao menos uma vez por 

semana. Além de aprender o som dos animais a criança irá fortalecer a língua, e isso ajudará pra que ela tenha 

facilidade na comunicação oral conforme for desenvolvendo ampliando seu vocabulário e ajudará com que não 

tenha problema na pronuncia.  

 

Objetivo da Aprendizagem 

 - Perceber as possibilidades da massagem, do carinho e do toque. 

Experiência de aprendizagem 

 Massagem. Faça massagem nos pés e barriguinha de seus filhos. As mamães sabem que para as 

crianças o toque é fundamental na interação com a mãe.Com ela se recebe carinho, afeto, alívio de uma cólica 

ou desconforto. Sensação de proteção e confiança na pessoa que pratica a boa ação da massagem. Mas quando 

nossas crianças vão crescendo esse hábito tão importante acaba se tornando cada vez mais escasso Por isso 

propomos que resgatem esse tempo de afeto com seus filhos. Geralmente é a mãe quem faz a massagem, está ai 

é uma ótima oportunidade para os papais interagirem com seus filhos. Sugerimos que utilizem algum óleo de 

massagem próprio para os bebes ou um creme hidratante. Outra sugestão é fazer essa massagem depois do 

banho ou antes do soninho. Ajudará nossos pequenos a dormir melhor e mais felizes. 

 

Objetivo da Aprendizagem 

 - Vivenciar diferentes ritmos, nas interações, cantigas utilizando a contagem como ferramenta. 

Experiência de aprendizagem 

 Contagem. Papai e mamãe, a experiência proposta para essa semana é uma cantiga que ensina os 

números. Acredito que todos conheçam a cantiga 5 patinhos. Após cantar a música até o final e alguma outra 

mais que a criança queira.  A exempla do pintinho amarelinho peguem, peguem alguns objetos ou brinquedos e 

ajudem as crianças a contar. De um até 5. Essa experiência é muito é muito significativa pois além dos gestos, e 

da coordenação, a oralidade e a cognição serão estimulados fazendo bem para o desenvolvimento integral da 

criança. 


