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Objetivo da   Aprendizagem: 

 

- Explorar e identificar elementos da música   para se expressar, interagir e ampliar seu conhecimento do 

mundo, 

-Demonstrar envolvimento ativo nas propostas de atividades criativas 

Experiência de aprendizagem 

 

Experiências   realizadas pelos Professores de Educação Física e Música. 

Rodrigo e Eliane. 

Sugestão: Maternal I A. 

Cantiga. 5 patinhos. Sapo não lava o pé e Pintinho Amarelinho. 

Serão disponibilizadas as letras. 

Objetivo da Aprendizagem:  

 

-Envolver as crianças num mundo de fantasias e imaginação 

-Estimular o gosto pela leitura 

Experiência de aprendizagem 

 

Contação de história. 

Hoje iremos trabalhar com a história. ‘’ Os bichinhos do jardim’’. Essa história pode ser contada pelos pais 

assistindo o vídeo   https://youtu.be/sJy0z33K3jM  no  celular que será baixado. Mas para a experiência ficar 

mais atrativa. A história pode ser desenhada no papel como no vídeo. Pode ser usado materiais como: folha 

sulfite, folhas de caderno o que preferir. Desenhar os personagens no papel colorir com as crianças recortar, e 

depois contar mostrando os personagens. Dessa forma a história chamará muito mais atenção e eles 

conseguirão acompanhar. A história é um pouco comprida pode ser diminuída. Conforme os pais preferirem. 

https://youtu.be/sJy0z33K3jM


 

Objetivo da Aprendizagem: 

 

-Estimular os diversos canais sensoriais de forma integrada (visão, tato, olfato, paladar) Favorecendo  a 

criança a conhecer seu próprio corpo. 

Experiência de aprendizagem 

 

Para essa experiência usaremos: Diversos itens que podemos encontrar em casa, como por exemplo; Grãos 

de feijão e arroz, macarrão, areia, algodão, lixa, gelatina, massinha de modelar, água entre outros itens que os 

pequenos possam brincar e descobrir novas texturas. Cada um desses itens deverá ser colocado em um 

recipiente separado (Potinho ou prato) e oferecido para a criança, que usando as mãozinhas e/ ou pés irá 

explorar as diferentes sensações de cada item. 

Vale lembrar a atividade deve ter supervisão de um adulto por conter itens pequenos. 

 

 

Objetivo da Aprendizagem: 

 

-Demonstrar autonomia ao escolher o brinquedo desejado. 

 

Experiência de aprendizagem 

 

Colocar dois brinquedos semelhantes na frente da criança e deixe a ver você escolher entre eles. Ao mover a 

mão em direção ao primeiro brinquedo, use expressões   faciais negativas para mostrar que não está 

interessado nele- como enrugar o nariz ou balançar a cabeça- sem pega-lo. Em seguida, use expressões 

faciais positivas- como sorrir ou levantar as sobrancelhas- ao pegar e brincar com o segundo brinquedo. 

Coloque de volta e incentive seu filho a escolher um. 

Objetivo da Aprendizagem: 

- Estimular a interação ao meio em que estão inseridas; 

-Proporcionar um momento de contato com os elementos da natureza: ar, água e terra; 

-Explorar o meio ambiente, propiciando a criança ter contato com a natureza. 

Experiência de aprendizagem 

 

Para essa experiência conduza seu filho (a) ao ar livre (Lembrando das recomendações da 

A OMS) no quintal da usa casa ofereça a ele recipientes e utensílios (potinhos descartáveis, colheres 

baldinhos) para que possa explorar a terra, as folhas que caem agora com o outono. Ofertar um pouquinho de 

água para que em contato com a terra a criança possa amassar o barro. Deixe-o explorar livremente o ambiente 

ofertado possibilitando que a imaginação flua ao brincar por exemplo de comidinha, de fazendeiro ou carinho! 

Lembramos também que o contato com a terra é comprovado como um excelente meio da criança criar 

anticorpos. 

Só lembrando que a experiência deve ter sempre a supervisão de um adulto. 


