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Professora: Eliane Trevisol 

Turma: Pré II 

Período de execução das atividades: de 13 de abril a 17 de abril de 2020 

Disciplina: Educação Física 

 

ATIVIDADE:    PANO ENCANTADO 

 

 Objetivos: Trabalhar a criatividade, imaginação, construção de ideias, compreensão, 

escuta de comandos e aspectos psicomotores (dentro, fora, ao redor, à direita, à esquerda, grande, 

pequeno e percepção de espaço). Favorecer as relações cognitivas, afetivas, sociais e motoras dos 

alunos, desenvolvendo potencialidades e atuando de forma preventiva às dificuldades de 

aprendizagem dos estudantes 

 Valor trabalhado: Saber silenciar e ouvir 

 Material: Um lençol ou um pano grande  

                            Aparelho de som   

                            Música: Pano encantado (pode ser encontrado no yotube), 

           https://www.youtube.com/watch?v=eJeUG2FO1h0&t=6s 

 Esta atividade envolve toda a família, então brinquem, dancem e divirtam-se, mas não 

esqueçam de fazer os registros através de fotos ou vídeos. 

 

Letra da música  

“O PANO ENCANTADO” 

(Lu Chamusca) 

 

Era uma vez um pedaço 

De pano, de pano, de pano 

Um pano feliz encantado 

   

Que fazia o que eu ia mandando (Bis) 

 

ORDEM 1: 

 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se um BARCO bem bonito 

https://www.youtube.com/watch?v=eJeUG2FO1h0&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=eJeUG2FO1h0&t=6s


Você pode fazer 

Um barco, um barco 

Você pode fazer 

Um barco, um barco 

pra remar eu quero ver 

 

 

 

 

 

 

ORDEM 2 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se uma PONTE bem comprida 

Você pode fazer 

Uma ponte, uma ponte (bis) 

Pra passar eu quero ver 

 

 

   

ORDEM 3 

 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se uma CASA cheia de gente 

Você pode fazer 

Uma casa, uma casa 

Cheia de gente eu quero ver 

 

http://2.bp.blogspot.com/-dUHfDzYseY0/UlG3Luu-CoI/AAAAAAAAAEM/hNQ4crlwHzU/s1600/pontes.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-Xwp9CMMu0qI/UlG3BA_Kc7I/AAAAAAAAADc/vYZOti-o8P8/s1600/barco.jpg


 

 

ORDEM 4 

 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se uma FLOR que abre e fecha 

Você pode fazer 

Uma flor que abre 

Que fecha eu quero ver (bis) 

 

 

ORDEM 5 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se um CAVALO bem grandão 

Você pode fazer 

Toc, toc um cavalo 

Bem grandão eu quero ver (bis) 

 

 

 

 

 

http://4.bp.blogspot.com/-FbVcU0Hn1lQ/UlG3EyUEbJI/AAAAAAAAAD0/XSLr0wMumZ8/s1600/Desafios-Generales-en-Dise%C3%B1o-de-una-Casa.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-yd-ZDcWaXQo/UlG3Ioa49DI/AAAAAAAAAD8/Hn1QdB50VBA/s1600/imagens--imagens-de-flor-d69fa5.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-53vw1UCGMJ4/UlG3DOo3DXI/AAAAAAAAADs/RI5LOPJyjgQ/s1600/cavalo.jpg


 

 

 

 ORDEM 6 

 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se um TRIO ELÉTRICO 

Você sabe fazer 

Um trio, um trio 

Pra dançar eu quero ver (bis) 

 

ORDEM 7 

 

Seu pano encantado 

Agora eu quero ver 

Se uma CAMA bem gostosa 

Você sabe fazer 

Uma cama, uma cama 

Pra dormir eu quero ver 

Uma cama bem gostosa 

Você sabe fazer  

 

Era uma vez um pedaço... 

http://1.bp.blogspot.com/-fvgj_AcI8Ic/UlG3JAMJq2I/AAAAAAAAAEA/Z3m6E7uR754/s1600/trioeletrico-06.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-fxceE-rIScU/UlG3BSxlkZI/AAAAAAAAADk/-6ZnuQavXlg/s1600/cama-barata-3.jpg

