
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Turma: 1º Ano 

Período de execução das atividades: 13/04/2020 a 17/04/2020 

Disciplinas: Educação Física, Inglês, Arte, Música, Informática e Reforço 

Segunda-feira (13/04) 
Educação Física 

Turmas do professor Marlon: Brincar com a família de pular corda, esconde-esconde, amarelinha. Quem possuir jogos de tabuleiro jogar 

com a família: xadrez, dama, jogo da velha, ou outros que possuir em casa. Enviar fotos dos alunos fazendo as atividades. 

Turmas da professora Eliane:  JOGOS E BRINCADEIRAS POPULARES 

O jogo e brincadeiras populares são aquelas atividades que brincamos no nosso dia a dia, na rua, no clube, em casa, na escola. São 

conhecidas também como jogos e brincadeiras de rua. 

São   brincadeiras que são passadas de geração para geração (avô ensina o pai, que ensina o filho, que ensina o neto) e 

normalmente aprendemos brincado com outros colegas de rua. 

Seguem alguns exemplos: pega-pega, pega-bandeira, stop, taco, amarelinha, queimada, cabo de guerra, bola de gude, pique-

esconde, cabra-cega. 

Atividades 

1) Escolha uma das brincadeiras citadas acima, brinque com seus pais, façam registros (fotos) e postem no grupo. 

2) Desenhe uma brincadeira popular ou de rua que você conhece ou brinca. Faça com muito capricho e amor. 

3) Esta atividade deverá ser entregue no retorno das aulas, será considerada para avaliação.  

4) O trabalho deverá constar o nome do aluno, turma, série e disciplina. 

Terça-feira (14/04) 
Inglês 

Fazer a atividade que está no link:  https://padlet.com/anamellegari/3q5hqs0kau5oz02e 

Quarta-feira  (15/04) 
Arte 

1.  Título: As Borboletas  

2. Acessar o link: https://www.youtube.com/watch?v=KFzkJ26eSqY 

3. OBSERVAÇÃO: As flores de enfeite não são necessárias (só para quem realmente quiser), pode deixar somente a dobradura.  

4. Fazer uma ou mais borboletas conforme aula do vídeo 

5. Registrar nome do aluno, turma e data de produção. Enviar para a professora Hingrith dia 16 de abril.  

Quinta-feira (16/04)  
Música 

Construindo instrumentos musicais 

Na semana passada aprendemos que os instrumentos musicais também tem família e tentamos identificar a qual família cada um 

deles pertence. Que tal colocar as mãos à obra e criar o seu próprio instrumento musical? 

É possível construir instrumentos musicais com poucos materiais que temos em casa utilizando nossa criatividade, podemos usar 

materiais plásticos, colheres, caixas de papelão, latas e tampas de panela, etc. Como a realidade de cada um é diferente, utilize os 

materiais disponíveis em sua casa para construir um (ou mais de um) instrumento. É possível construir chocalhos, tambores, violões, 

https://www.youtube.com/watch?v=KFzkJ26eSqY


flautas, teclados com vidros, etc... Peça ajuda para os pais e não se esqueça de enviar uma foto do instrumento construído. 

Sexta-feira (17/04) 
Informática 

Aqueles que confeccionaram o jogo na semana passada devem agora escrever a tabela de regras de como se joga. Os que estão 

praticando no celular dever escrever em uma folha o que aprendeu com este jogo. Só para lembrar que não é necessário o envio de fotos 

ou vídeos no grupo, pois o que estão fazendo deverá ser trazido pra escola quando retornarmos. 

Alunos do reforço: 
(17/04) 

 

 

 

Bom estudo!  

E não esqueça... 

 

 


