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EXPERIÊNCIA: O CORPO FALA  

 Campo de Experiência: Corpo Gesto e Movimentos.  

 

OBJETIVOS: Trabalhar a expressão corporal, ritmo, gestos e movimentos, através da dança  

     

O CORPO FALA 

A dança tem um papel fundamental no desenvolvimento da criança, pois proporciona uma 

diversidade de vivências, através de atividades nas quais elas descobrem varias formas de se 

movimentar, construindo ideias e conceitos de movimentos e suas ações. Além disso, a dança é um 

meio favorável para que as crianças conheçam seu corpo, suas limitações, interajam com outras 

pessoas, enfrentem desafios, expressem sentimentos e se comuniquem através da linguagem 

corporal desenvolvendo assim suas capacidades físicas e intelectuais e fazendo desta arte um meio 

de educação para formar pessoas conscientes e críticas.  

Para esta atividade peço que assintam e ouçam vídeos com músicas infantis e deixem as 

crianças dançarem acompanhando a coreografia que se apresenta no vídeo. 

Segue algumas sugestões de links: 

https://www.youtube.com/watch?v=k0j0tk0Br9c 

https://www.youtube.com/watch?v=8e3MBmvAv0k 

https://www.youtube.com/watch?v=Fj_GFtYc8-c 

https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o 

Sugestão de músicas infantis:    

 ESTÁTUA -   DA XUXA  

 CABEÇA OMBRO JOELHO E PÉ – XUXA  

 DANCINHA DO CORPO – Turma do seu Lobato 

 A BATALHA   DO MOVIMENTO – Músicas e canções para crianças 

 

BOA DIVERSÃO A TODOS ! 

Não esqueçam quero ver as fotos e vídeos postem no grupo do WhatsApp com a 

identificação do nome completo e turma 
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