
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Professora: ELIANE TREVISOL 

Turma: MATERNAL I 

Período de execução da atividade: 23 de junho de 2020 

Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

Campo de experiência:  corpo gestos e movimentos 

Habilidades: percepção visual, agilidade, concentração, atenção, coordenação motora. 

       

Assista o link abaixo do vídeo gravado pela professora realizando a explicação da atividade. 

https://www.youtube.com/watch?v=7ojSG4k_5GI&feature=youtu.be 

 

CAI ,CAI, BALÃO 

 

MATERIAL: BALÃO, MÚSICA DO CAI CAI BALÃO. 

 

 Desenvolvimento: quando iniciar a música, a criança deverá jogar o balão para cima e 

tentar não deixar o balão cair.  Brincar até terminar a música ou quanto quiser.  

 Papai e mamãe podem jogar com a criança, estimulando a criança a jogar o balão para 

cima, ajuntar o balão quando cair no chão e jogar novamente. 

Bom jogo para vocês!  e divirtam-se  

Um grande abraço  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7ojSG4k_5GI&feature=youtu.be

