
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Professora: ELIANE TREVISOL 

Turma: PRÉ I 

Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

Segunda-feira: 22/06 

Campo de experiência:  corpo gestos e movimentos 

Habilidades: expressão corporal, ampliar a percepção das partes e dos movimentos do corpo. 

Assista o vídeo que a professora gravou explicando a aula:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=_DfHM-zB1bg&feature=youtu.be 

 

ESTÁTUA 

 Vamos brincar de estátua? Ao som de músicas as crianças dançam e quando a música para, as 

crianças viram estátuas... lembrem-se a estátua não pode mexer!   

O desafio de ficar imóvel é grande, mesmo que por pouco tempo! Dominar os movimentos e 

tentar mexer só uma parte do próprio corpo uma de cada vez serão as próximas etapas. 

Com a ajuda de um responsável deve ser posto uma música no aparelho de som, no celular. 

Lembrando que preferencialmente seja música com tema infantil para um melhor desenvolvimento da 

brincadeira. Também deve ser ensinado algumas regras como:  

Regra 1: Quando a música começar a tocar deve-se dançar. 

Regra 2: Quando a música parar de tocar a criança deve ficar em estátua (parar).  

Regra 3:  Com retorno da música a criança dança novamente e assim segue a brincadeira. 

O desafio desta atividade é ficar imóvel  

 

 

                  

 Como estamos no mês de junho, mês de festa junina pode-se utilizar musicas referentes ao tema 

junino. 

 Sugestões de links 

 https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=pula+pipoquinha 

https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y 

https://www.youtube.com/watch?v=sbO0IFqqm0U 

  Divirtam-se, dancem muito. Há!  e não esquecem de registrar a atividade e enviar oss vídeos e 

fotos para a professora, estou aguardando .  
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