
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Professora: ELIANE TREVISOL 

Turma:  PRÉ I 

Período de execução da atividade: 29 de junho 2020 

Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

  

Campo De Experiência:  Corpo, Gestos E Movimentos  

Habilidades: Atividades Ritmicas E Expressivas, Habilidades    Locomotoras (Saltar). 

 

 

 

 

 

 

Atividade:  

Assista o vídeo gravado pela professora explicando a atividade:   

 https://www.youtube.com/watch?v=PydcKDLTobw 

Pula Fogueira  

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivo: Desenvolver Expressividade, Ritmo, Equilíbrio e Coordenação Motora Geral No 

Movimento de Saltar, Orientação Espaço Temporal.  

 

Desenvolvimento: Com ajuda do Responsável, construir uma Fogueira de materiais recicláveis 

disponíveis em casa (Sugestão do vídeo). Após a construção da Fogueira Reciclável, a criança de 

forma espontânea, brincará com o movimento de saltar, no ritmo da dança e da música Pula 

Fogueira. (Exemplo nas imagens abaixo e no do vídeo). 

https://www.youtube.com/watch?v=PydcKDLTobw


         

 

Materiais Utilizado: Sugestão: Rolos de papel higiênico, guardanapos coloridos nas cores 

vermelha, amarelo e laranja, fita adesiva para colar os rolos de papel. 

 

 Link da música: Pula Fogueira 

Https://Www.Youtube.Com/Watch?V=Eg_Ouh9rm-Y 

  

 Seja criativo e construa a sua Fogueira. em seguida dance, pule e divirta-se muito  

 

 

 Aguardo os Vídeos e Fotos de Vocês desenvolvendo s Atividade. 

                                                                                             Um Grande Abraço Pra Vocês! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EG_OUh9rm-Y

