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CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO GESTOS E MOVIMENTOS
HABILIDADE AMPLIAR O CONTROLE. DOS MOVIMENTOS NO ESPACO

O PARA -QUEDAS

OBJETIVO ESPECIFICO: Coordenar o movimento e a tensdo dos bracos.
MATERIAIS: uma toalha, lencol, lencos, tecidos leves.
Assista ao link do video com a orientagcéo da atividade:

https://www.youtube.com/watch?v=bScW2soPO-s

DESENVOLVIMENTO:

Peca a crian¢a que segurem com uma mao a ponta do tecido e balance

e Alterne as maos explorando direita e esquerda e depois segurando com as duas maos
juntas o tecido.

e Represente a atividade caminhando, correndo, dan¢ando.

e Ensine a crianca a agitar o tecido para cima e para baixo, sentindo a resisténcia do ar.

e Faca a crianca explorar tecidos pequenos médios e grandes.

e Com os tecidos maiores o0 papai e a mamae podem ajudar a segurar e agitar o tecido.

e Podem utilizar musicas infantis e dancar enquanto brincam com o tecido.

Boa diversao! Aguardo os videos e fotos.


https://www.youtube.com/watch?v=bScW2soPO-s

