Escola de Educacgdo Béasica Municipal Madre Leontina

Professor: Marlon Igor Botelho Spindola

Turma: 1° Ano - Matutino

Aluno (a)
Planejamento para 23 de julho de 2020 (quinta-feira)

Habilidade: EF35EF05

A atividade é para desenvolver a coordenacdo motora, a consciéncia corporal, interacdo, nocao espacial e

lateralidade.
Assista ao video para compreender como vocé pode fazer a atividade, gravei ele em um lugar especial,

confere la: https://www.youtube.com/watch?v=0YiYMS5LpuU&feature=youtu.be

Futebol com vassoura:

Objetos necessarios:

1 bola (pode ser bola de meia, de papel)

2 vassouras ou rodo;

2 cadeiras ou outro objeto (para fazer o gol);

Objetivo: Com a vassoura 0 aluno e seu oponente (pode ser seu pai, mae, irmdo ou outra pessoa que more
com vocé) devem tentar conduzir a bola até o gol.

Envie um video ao professor no grupo de WhatsApp da sua turma.

Escola de Educacéo Basica Municipal Madre Leontina

Professor: Marlon Igor Botelho Spindola

Turma: 1° Ano - Matutino

Aluno (a)
Planejamento para 24 de julho de 2020 (sexta-feira)

Habilidade: EF35EF03 e EF35EF04

Assista ao video para compreender como vocé pode fazer a atividade:

Cata tampinhas: https://www.youtube.com/watch?v=pyRzME6W?2tA&feature=youtu.be

Para essa atividade vocé deve convidar um membro da sua familia para participar junto.

Objetos necessarios: pedrinhas, tampinhas, grampo de roupa, 2 caixas (pode ser de papeldo);

Dividir o numero de objetos em nimero igual para cada participante.

O(a) aluno(a) e seu oponente devem recolher esses objetos escolhidos, com o pé, e depois colocar na
caixa. Primeiro vocés fardo com o pé direito e depois com o pé esquerdo.

Ganha quem conseguir recolher todas as tampinhas primeiro e colocar dentro da caixa.

Envie um video para o professor no grupo de WhatsApp da turma.

Em caso de davidas estou todas as quintas-feiras na escola das 7h30min as 11h30min.

Um abraco e boa atividade!

Professor Marlon
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