
ESCOLA DE EDUAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA 

PROFESSORA: ELIANE TREVISOL  

TURMA: MATERNAL II 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

TERÇA-FEIRA – 28/07  

 

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTO  

Objetivo: Fortalecer musculatura da boca, proporcionar diversão e respeito a regras em 

brincadeiras de competição 

PIPOCA 

MATERIAL: copos plásticos, potes, um pote com pipoca.  

Participantes: Dois jogadores 

 Assista a explicação da aula no link; https://youtu.be/9B0AgU_BPUk 

DESENVOLVIMENTO: 

 Cada participante deverá ter um copo e um pote, deixar o copo virado de boca para 

baixo, em frente (15 cm) deixar o pote. 

 Cada participante pegara uma pipoca do pote maior, colocara em cima do copo, soprara 

a pipoca jogando- a no pote que está a sua frente.  

 Ganha quem acertar mais pipoca no pote. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Boa diversão!  

 OBSERAÇÃO: PARA QUEM PRECISAR ORIENTAÇÕES PRESENCIAIS, ESTOU 

TODA TERÇA - FEIRA NA ESCOLA DAS 7 :00 as 13:00  

https://youtu.be/9B0AgU_BPUk

