
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Professora: ELIANE TREVISOL 

Turma:  MATERNAL I- B 

Período de execução das atividades: 11 DE AGOSTO  2020     

Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

CAMPO DE EXPÊRIENCIA: CORPO GESTOS E MOVIMENTOS 

HABILIDADE: COORDENAÇÃO ÓCULO MANUAL E PEDAL  CONTROLE MOTOR E 

RACIOCÍNIO 

 

BOLINHA NO BURACO 

 

MATERIAL: TAMPA OU CAIXA DE SAPATO OU DE PIZZA OU OUTRA QUALQUER. 

BOLINHAS DE PING PONG, OU OUTRO TIPO DE BOLINHA PLÁSTICA. 

DESENVOLVIMENTO 

 NO CENTRO DA TAMPA DEVERA SER FEITO UM BURACO. DEPOIS A CRIANÇA 

DEVERA SEGURAR A TAMPA (CAIXA) COM AS DUAS MÃOS. O RESPONSÁVEL 

COLOCARA A BOLINHA NESTA TAMPA (CAIXA). A CRIANÇA DEVERA MEXER A CAIXA 

DE UM LADO PARA O OUTRO TENTANDO ACERTAR A BOLINHA NO BURACO. 

 ASSISTA A EXPLICAÇÃO DA AULA NO LINK  

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=YNNR_8WXSRK 

 

  

 

 

 

 

 BEIJOS E UMA ÓTIMA SEMANA A TODOS! ATENCIOSAMENTE PROFESSORA 

ELIANE  

 OBSERAÇÃO: PARA QUEM PRECISAR ORIENTAÇÕES PRESENCIAIS, ESTOU 

TODA TERÇA-FEIRA NA ESCOLA DAS 7:00 AS 13:00  

https://www.youtube.com/watch?v=ynNr_8WxSrk

