
ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA 

PROFESSORA: ESTER LAÍS DOBBERT THOMÉ. 

ALUNO (A): _________________________________________________  

TURMA: 1° ANO. 

 

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES 1° ANO PARA O PERÍODO DE                                                                    

17/08/2020 A 21/08/2020 

 

Informações aos senhores pais e/ou responsáveis 

 

Cada atividade realizada deve ser destacada da apostila e colada no caderno. Mas é 

para fazer só aquelas que a professora solicitar na semana. Lembre-se que primeiramente deve 

constar a data no caderno, o (s) dias (s) da semana e as atividades coladas, é necessário pintar todos 

os desenhos das atividades. No planejamento vai constar a imagem reduzida das atividades para 

facilitar a localização das mesmas na apostila e as explicações. Não precisa copiar as explicações no 

caderno. 

As orientações continuam sendo as mesmas das semanas anteriores quanto à devolutiva, que 

devem ser por meio de fotos e vídeos no meu contato particular de WHATSAPP pelo número 

(49) 99946-2675. Não se esqueçam de assistir as videoaulas. Para dúvidas estarei à disposição no 

contato já mencionado acima.  

 

 Atenciosamente,  

Professora Ester!  

 

PARA SEGUNDA-FEIRA E TERÇA-FEIRA (17/08/2020 E 18/08/2020)  

 

HABILIDADES BNCC: (EF01MA01 – EF01MA04 – EF01MA06 – EF01MA07 – EF01MA08 – EF01LP01 – 

EF01LP12 – EF01LP16 – EF01LP19 – EF12LP01 – EF12LP02 – EF12L07). 

 

LINK DAS VIDEOAULAS DE HOJE: https://www.youtube.com/watch?v=KZu4-XdllG0  
https://www.youtube.com/watch?v=_pdemM6GLGU  

 

 

 

EXPLICAÇÕES DAS ATIVIDADES  

 

1) RESOLVER OS FATOS (OPERAÇÕES) E DEPOIS PINTAR A 

RESPOSTA CERTA NOS QUADRADINHOS. 

 

2) OBSERVAR AS PEÇAS DE DOMINÓ E RESOLVER AS OPERAÇÕES 

DE ADIÇÃO COMO ESTÁ NO EXEMPLO NA FOLHA. 

https://www.youtube.com/watch?v=KZu4-XdllG0
https://www.youtube.com/watch?v=_pdemM6GLGU


 

 

EXPLICAÇÕES DAS ATIVIDADES  

 

1) DE ACORDO COM A POSIÇÃO DO QUADRADINHO, VOCÊ DEVE 

ESCREVER QUAL NÚMERO VEM ANTES OU DEPOIS. 

 

2) OBSERVAR O MATERIAL DOURADO, CONTAR AS DEZENAS E AS 

UNIDADES, E ESCREVER O NUMERAL REPRESENTADO. 

 

3) OBSERVAR OS NÚMEROS E ORDENAR DO MENOR PARA O 

MAIOR, POR EXEMPLO: 9, 13, 14... 

 

4) OBSERVAR OS NÚMEROS E DENTRO DOS QUADRADINHOS 

ESCREVER SÓ OS NÚMEROS PARES. 

 

LEMBRANDO QUE NÚMEROS PARES SÃO AQUELES TERMINADOS 

EM: 0, 2, 4, 6 E 8.  

OS ÍMPARES SÃO AQUELES TERMINADOS EM: 1, 3, 5, 7 E 9. 

 

 

 

 

EXPLICAÇÃO DA ATIVIDADE – DESCOBRIR A QUANTIDADE DE 

UNIDADES E DEZENAS NOS CUBINHOS E BARRAS, DEPOIS LIGAR AO 

SEU RESULTADO EM NUMERAL. 

 

 

PARA QUARTA-FEIRA E QUINTA-FEIRA (19/08/2020 E 20/08/2020) 

 

HABILIDADES BNCC: (EF01CI02 – EF01LP01 – EF01LP12 – EF01LP14 – EF12LP01 – EF12LP02). 

 

SUGESTÃO DE VIDEOAULA OS SENTIDOS: https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk  

 

 

EXPLICAÇÕES DAS ATIVIDADES  

 

1) FAZER A LEITURA DOS SENTIDOS E OBSERVAR OS SIGNIFICADOS 

DE CADA UM E PINTÁ-LOS. 

 

2) DESENHAR E PINTAR NO MENINO OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS QUE 

ESTÃO FALTANDO.  

 

 

 

EXPLICAÇÃO DA ATIVIDADE AVALIATIVA DE CIÊNCIAS 

 

VAMOS CONFECCIONAR UM JOGO DA MEMÓRIA DOS CINCO 

SENTIDOS, PARA ISSO É NECESSÁRIO:  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Y4UaMWbMk


 PINTAR BEM CAPRICHADO OS DESENHOS; 

 

 COLAR EM UM PAPEL DE SUPERFÍCIE MAIS FIRME COMO 

PAPELÃO, POR EXEMPLO; 

 

 RECORTAR SEGUINDO OS PONTILHADOS COM UMA TESOURA 

SEM PONTA. 

 

REGRAS DO JOGO 

 

SEU JOGO DA MEMÓRIA DOS SENTIDOS JÁ ESTÁ PRONTO. HOJE É DIA DE JOGAR! BOA SORTE! 

 

1° REGRA: DEVEM JOGAR 2 JOGADORES; 

2° REGRA: TEM QUE MISTURAR E DISTRIBUIR AS CARTAS SOBRE UMA MESA, COM OS   

DESENHOS VIRADOS PARA BAIXO; 

3° REGRA: FAZER O PAR OU ÍMPAR PARA VER QUAL PARTICIPANTE COMEÇA O JOGO;  

4° REGRA: CADA JOGADOR DEVE VIRAR DUAS CARTAS SE PEGAR O SENTIDO TATO, MAS SE 

PEGAR OS SENTIDOS, AUDIÇÃO, VISÃO, OLFATO OU PALADAR VIRA TRÊS CARTAS BUSCANDO 

POR CARTAS QUE TENHAM OS SENTIDOS IGUAIS, NÃO DESENHOS IGUAIS;  

5° REGRA: SE O JOGADOR QUE ESTIVER NA VEZ ENCONTRAR AS CARTAS COM OS SENTIDOS 

IGUAIS, TEM DIREITO A JOGAR OUTRA VEZ;  

6° REGRA: NO CASO DO JOGADOR, AO VIRAR DUAS CARTAS E QUE OS SENTIDOS NÃO 

COINCIDAM PASSA A JOGADA PARA O JOGADOR SEGUINTE; 

7° REGRA: AS CARTAS QUE FORMAREM PAR DEVEM SER RETIRADAS DO JOGO E CONTA COMO 

PONTO PARA O PARTICIPANTE; 

8° REGRA: GANHA O JOGO O PARTICIPANTE QUE REUNIR MAIS PARES, NO CASO ÍMPARES NAS 

QUE PRECISAM DE TRÊS PARA FORMAR O SENTIDO. 

 

SUGESTÃO DE LEITURA 

 

PARA HOJE, TENHO A SUGESTÃO DE LEITURA DA PARLENDA 

“CADÊ O TOUCINHO DAQUI?”, POIS DIA 22/08 COMEMORAMOS O 

FOLCLORE, QUE É UMA MANIFESTAÇÃO DA CULTURA 

POPULAR QUE CARACTERIZA A IDENTIDADE SOCIAL DE UM 

POVO. CASO NÃO CONSIGA LER, PEÇA AUXÍLIO DA FAMÍLIA. 

MAS É MUITO IMPORTANTE QUE LEIA PELO MENOS AS 

PALAVRAS DE SÍLABAS SIMPLES.  

BOA LEITURA! 
+ 

OBSERVAÇÃO 

 

 A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) está disponível para download no portal da prefeitura,  

caso os pais e/ou responsáveis queiram consultar os códigos das habilidades que estão no planejamento. 

Também é possível encontrar a BNCC no link:  

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf 

  

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf

