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Campo: Traços, sons, cores e formas 

Experiência: Participar de danças,brincadeiras e movimentos livres instigados por músicas de diferentes 

estilos (acalantos, folclóricas, infantis, clássicas, eruditas, instrumentais, etc). 

Link da videoaula: https://www.youtube.com/watch?v=5HtSo6i4HE0 

BERNUNÇA 

Bom dia, pais e alunos. Espero que todos estejam bem. Na nossa aula da semana vamos 

conhecer um personagem da lenda do Boi-de-mamão, que faz parte do folclore catarinense. Na 

lenda, a Bernunça é um jacaré com uma boca enorme que come tudo que vê pela frente, e cada 

coisa que ela engole faz ela ficar maior e maior. Dessa ideia surge uma brincadeira. 

Na nossa brincadeira uma pessoa é escolhida para iniciar sendo a Bernunça, essa pessoa 

canta um verso com o nome da pessoa que ela escolherá para fazer parte do corpo da Bernunça: 

“A Bernunça é bicho brabo, que engoliu Mané João. 

Come pão, come bolacha, come tudo que lhe dão.” 

 

Assim, essa pessoa passa a fazer parte do corpo da Bernunça, formando uma corrente 

colocando a mão nos ombros da pessoa escolhida. Em seguida, continua a brincadeira fazendo uma 

nova rima com o nome da próxima pessoa. Através do link da videoaula, você pode aprender a 

cantar a música da Bernunça, mas se não tiver acesso à videoaula você pode fazer uma paródia ou 

inventar uma melodia simples. 

Aprendam ou inventem a música colocando versos com os nomes de vocês e tentando 

realizar a brincadeira em casa. Quando estiverem realizando vocês podem gravar os versos em 

vocês criaram, em vídeo ou áudio e enviar pelo WhatsApp. 

Apenas os pais que não tem acesso ao grupo podem responder o diário de atividades 

musicais com bastante atenção e no campo das observações descrevem brevemente como foi a 

realização da atividade e as rimas que vocês criaram. 

Boa diversão. 

https://www.youtube.com/watch?v=5HtSo6i4HE0

