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EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 24 A 28 DE AGOSTO. 

 

SEGUNDA-FEIRA – 24/08 

 

CRIANÇA TEM QUE BRINCAR 

 

 

Assistir o vídeo da professora Nelceni com o poema da autora Ruth Rocha. 

https://www.youtube.com/watch?v=U_7IcjnNd5M&t=52s 

Hoje é Dia da Infância. Nossas crianças estão protegidas, são amadas, respeitadas, têm 

muitos direitos assegurados. Infelizmente, muitas outras crianças não têm essa mesma sorte. 

Um dos direitos que elas têm garantido pelo ECA – Estatuto da Criança e do Adolescente, é 

brincar e divertir-se. Brincando a criança explora e reflete sobre a realidade e a cultura na qual 

está inserida. Experimentar diferentes papéis sociais (brincando que é o pai, a mãe, o 

bombeiro, o médico, o super-homem ou qualquer outro personagem) através do faz-de-conta, 

permite a criança compreender o papel do adulto, simular conflitos, lidar com sentimentos, 

desenvolver o raciocínio e outros inesgotáveis benefícios. Por isso, brincar não é jamais perda 

de tempo para a criança, pelo contrário, é a forma natural e saudável de se desenvolver.  

Deixe a criança brincar livremente com o que ela mais gosta neste dia. 

Feliz Dia da Infância! 

Um beijo! 

https://www.youtube.com/watch?v=U_7IcjnNd5M&t=52s


Poema do direito das crianças da autora Ruth Rocha: 

 

Toda criança do mundo 

Deve ser bem protegida 

Contra os rigores do tempo 

Contra os rigores da vida. 

 

Criança tem que ter nome 

Criança tem que ter lar 

Ter saúde e não ter fome 

Ter segurança e estudar. 

 

Não é questão de querer 

Nem questão de concordar 

Os direitos das crianças 

Todos tem de respeitar. 

 

Direito de perguntar… ter alguém pra responder. 

A criança tem direito de querer tudo saber. 

A criança tem direito até de ser diferente. 

E tem que ser bem aceita seja sadia ou doente. 

 

Tem direito à atenção 

Direito de não ter medos 

Direito a livros e a pão 

Direito de ter brinquedos. 

 

Mas a criança também tem 

O direito de sorrir. 

Correr na beira do mar, 

Ter lápis de colorir… 

 

Ver uma estrela cadente, 

Filme que tem robô, 

Ganhar um lindo presente, 

Ouvir histórias do avô. 

 

Descer no escorregador, 

Fazer bolha de sabão, 

Sorvete, se faz calor, 

Brincar de adivinhação. 

 

Morango com chantilly, 

Ver mágico de cartola, 

O canto do bem-te-vi, 

Bola, bola, bola bola! 

 

Lamber fundo de panela 

Ser tratada com afeição 

Ser alegre e tagarela 

Poder também dizer não! 

 

Carrinho, jogos, bonecas, 

Montar um jogo de armar, 

Amarelinha, petecas, 

E uma corda de pular. 

Um passeio de canoa, 

Pão lambuzado de mel, 

Ficar um pouquinho à toa… 

Contar estrelas no céu… 

 

Ficar lendo revistinha, 

Um amigo inteligente, 

Pipa na ponta da linha, 

Um bom dum cachorro quente. 

 

Festejar o aniversário, 

Com bala, bolo e balão! 

Brincar com muitos amigos, 

Dar uns pulos no colchão. 

 

Livros com muita figura, 

Fazer viagem de trem, 

Um pouquinho de aventura… 

Alguém para querer bem… 

 

Festinha de São João, 

Com fogueira e com bombinha, 

Pé de moleque e rojão, 

Com quadrilha e bandeirinha. 

 

Andar debaixo de chuva, 

Ouvir música e dançar. 

Ver carreiro de saúva, 

Sentir o cheiro do mar. 

 

Pisar descalça no barro, 

Comer frutas no pomar, 

Ver casa de joão-de-barro, 

Noite de muito luar. 

 

Ter tempo pra fazer nada, 

Ter quem penteie os cabelos, 

Ficar um tempo calada… 

Falar pelos cotovelos. 

 

E quando a noite chegar, 

Um bom banho, bem quentinho, 

Sensação de bem estar… 

De preferência com colinho. 

 

Uma caminha macia, 

Uma canção de ninar, 

Uma história bem bonita, 

Então, dormir e sonhar… 

 

Embora eu não seja rei, decreto, neste país, 

Que toda, toda criança tem direito a ser feliz!
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QUARTA-FEIRA – 26/08 

JÁ ESTOU FICANDO GRANDE! 

 

Assistir ao vídeo disponível no YouTube, com a música: A Gente Cresce. 

https://www.youtube.com/watch?v=AFN52hq7d7w 

Em fevereiro, quando ainda estávamos na Creche, fizemos esta experiência para saber 

o tamanho de cada uma das crianças. Medimos a altura e marcamos com um barbante. 

Durante esses meses, todos devem ter crescido bastante! Posso até imaginar! Porque a hora 

passa e a gente cresce, não é mesmo? Se alguma criança não realizou essa experiência na 

Creche, vai fazer e deixar guardado para comparar lá no final do ano o quanto cresceu, ok? 

Para saber como estão agora, vamos desenhar o corpo deitando no chão sobre um 

papel ou papelão e contornando com uma caneta. As crianças vão completar o corpo, 

desenhando os olhos, boca, nariz, cabelos e as roupas da maneira que quiserem. Podem 

pintar com tinta ou lápis de cor, deixando ainda mais bonito. Depois de pronto, o papai ou a 

mamãe vão fazer a medida, anotar e mandar uma foto para as professoras.  

Beijos! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AFN52hq7d7w
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SEXTA-FEIRA 28/08 

 

OS FEIJÕES MÁGICOS 

 

Assistir aos vídeos disponíveis no YouTube  

Vídeo da professora com experiência https://www.youtube.com/watch?v=AcMLu1O_Yy0 

João e o Pé de Feijão https://www.youtube.com/watch?v=v6r9UEDHsPU 

Era uma vez uma semente. https://www.youtube.com/watch?v=MhRs4MTO7Fg 

Assim como nos vídeos, as sementes germinam e crescem quando estiverem nas 

condições favoráveis. Para germinar e crescer, as sementes de feijão precisam de água, luz e 

calor do sol e solo para fixar suas raízes.  

Nossa experiência é plantar os feijões em um copo com algodão e água para poder 

observar as transformações que ocorrem até se transformar em plantinha. Para isso, bastam 

algumas sementes de feijão e um pouco de algodão úmido em um copo. Depois de colocar os 

feijões sobre o algodão úmido, deixar em um local onde eles recebam luz solar durante 

algumas horas do dia. Perto de uma janela é um bom lugar. Com o passar dos dias será 

preciso ir molhando o algodão para que a germinação aconteça, cuidado para não colocar 

água demais. 

Essa experiência vai ajudar a criança a compreender o tempo, aprender a esperar, ter 

paciência e ainda, conhecer como nascem e crescem as plantas. 

 Boa experiência!   

https://www.youtube.com/watch?v=AcMLu1O_Yy0
https://www.youtube.com/watch?v=v6r9UEDHsPU
https://www.youtube.com/watch?v=MhRs4MTO7Fg

