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Turma: PRE Il

Periodo de execucéo da atividade: 10 DE SETEMBRO DE 2020
Disciplina: EDUCACAO FISICA

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO GESTOE E MOVIMENTOS.
HABILIDADES: EXPRESSAO CORPORAL, RITMO, GESTOS E MOVIMENTOS, ATENCAO,
CONCENTRACAO, ATRAVES DA DANCA

Assista explicacdo da aula no link: https://www.youtube.com/watch?v=g-CEtJQFJu8&t=125s

DANCA DO PATINHO COLORIDO

O PATINHO AMARELINHO
RESOLVEU MUDAR DE COR
USOU TINTA COLORIDA

E AZUL ELE FICOU!

www.ocesnacoeducar.com.br

Dancar € uma das maneiras mais divertidas e adequadas para ensinar, na pratica, todo o
potencial de expressdao do corpo humano. Enquanto mexem o tronco, as pernas e 0s bracgos, 0s

alunos aprendem sobre o desenvolvimento fisico.
Para esta atividade vamos precisar de:
* tapetinhos (de EVA, ou folhas coloridas) nas cores vermelho, azul, verde e amarelo.

* Musica do patinho colorido
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DESENVOLVIMENTO

Os tapetinhos deverdo ficar espalhados pelo chdo. A crianca devera ouvir a musica ou
assistir ao video do patinho colorido e quando o patinho mudar de cor a crianca devera ir dancando
no tapetinho com a mesma cor do patinho (se o patinho ficar azul a crianga deverd ir para o

tapetinho azul). E assim explorar as cores até terminar a musica.
LINK:
Bento e Totd - O Patinho Colorido (Desenho Infantil)

https://www.youtube.com/watch?v=ZL9pTiY1RPqg

Letra musica:

PATINHO COLORIDO

O PATINHO AMARELINHO RESOLVEU MUDAR DE COR USOU TINTA
COLORIDA E AZUL ELE FICOU!

O PATINHO AZULZINHO RESOLVEU MUDAR DE COR USOU TINTA
COLORIDA E VERMELHO ELE FICOU!

O PATINHO VERMELHINHO RESOLVEU MUDAR DE COR USOU TINTA
COLORIDA E VERDINHO ELE FICOU!

O PATINHO QUE ERA VERDE RESOLVEU MUDAR DE COR USOU TINTA
COLORIDA E AMARELO ELE FICOU.

Dancem, brinquem e divirtam- se muito

UM GRANDE ABRACO

COM CARINHO PROF. ELIANE

AGUARDO FOTOS OU VIDEOS NO GRUPO DO WHASTAPP
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