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EXPERIÊNCIAS PARA O PERÍODO DE 05/10 A 09/10/2020 

 

 

 Como vocês sabem está chegando o dia da criança, então as experiências propostas serão 

algumas brincadeiras...que tal lembrarmos algumas que já fizemos este ano e conhecer outras novas? 

 Cada momento é único, sendo assim em todos eles teremos novas aprendizagens. 

SEGUNDA-FEIRA (05/10) 

MASSINHA DE MODELAR 

 Vocês lembram o quanto foi divertido fazer a massinha e brincar com ela? 

 Com a ajuda de seus pais faça uma massinha de modelar caseira com os ingredientes a seguir: 

Receita para fazer a massinha 

- 4 xicaras de farinha de trigo 

-1 xicara de sal 

- 1 colher de óleo 

-1 colher de vinagre branco 

- 1 xicara e meia de água 

- Corante alimentício ou pó para suco 

 

Modo de preparo: 

 Em uma bacia, misture a farinha com o sal, óleo e vinagre branco, separadamente misture a 

água ao corante ou pó de suco até estar bem dissolvido e coloque na massa.  Depois de pronta 

mantenha ela em um pote bem fechado ou um plástico na geladeira. 

 Obs: Essa receita dura alguns dias, caso a massa comece a grudar nas mãos é só acrescentar 

mais farinha 

 

 

 

 



ANDAR SOBRE OS PÉS 

 

 

 

 

 

 

 Nesta brincadeira você irá colocar seus pés sobre os pés do seu pai ou mãe e: 

A) Andar 

B) Dançar uma música 

C) Subir escada 

 

TORRE COM COPOS DESCARTÁVEIS 

 Empilhe os copos sem derrubar a torre 
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QUARTA-FEIRA (07/10) 

BILBOQUÊ 

 

MATERIAIS PARA FAZER O BILBOQUÊ 

· Uma garrafa PET descartável; 

· Uma tampinha de refrigerante; 

· Barbante; 

· Tesoura; 

· Materiais para enfeitar; 

 

Como fazer: 

· Corte a garrafa PET na altura do gargalo, lembrando uma tacinha; 

· Corte cerca de 30 cm de barbante  ou lã 

· Amarre uma ponta de barbante na tampinha de refrigerante e amarre a outra ponta na ponta da 

garrafa PET; 

· Enfeite o bilboquê com os materiais que você quiser; 

· Agora é só jogar e brincar, tentando colocar a tampinha dentro da garrafa . 



QUE TAL ESCREVER NA FARINHA QUE ESTÁ NO POTE? 

1) Vamos relembrar o alfabeto? 

Videoaula traçado das letras: https://www.youtube.com/watch?v=3VJ4yJe_4Rk 

 

2) Vamos relembrar o traçado dos números? 

Faça os números de 0 a 9 

 

3) Faça um desenho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3VJ4yJe_4Rk
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SEXTA-FEIRA (09/10) 

SUGESTÃO DE LEITURA 

 

 A história desta semana é “A PRIMAVERA DA LAGARTA” de Ruth Rocha   

  Você poderá assistir pelo link:  https://www.youtube.com/watch?v=Bw3-6EANeqA   ou ouvir 

a mesma contada por sua família através do link do livro enviado abaixo deste arquivo. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Bw3-6EANeqA%20%20%20

