
ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA 

PROFESSORAS: ANA PAULA E JAQUELINE 

AUXILIARES: TEREZINHA E VANESSA  

TURMA: MATERNAL I- B  

 

PLANEJAMNETO SEMANA: 03/11/2020 A 06/11/2020 

 

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº1 

 

 CABOS DE VASSOURAS E BOLA. DESENVOLVER O EQUILIBRIO, A 

LATERALIDADE E NOÇÃO ESPACIAL TRABALHANDO E DESENVOLVENDO MAIS 

UMA PARTE DO CORPO QUE SÃO OS BRAÇOS. 

 PEGAR DOIS CABOS DE VASSOURA E UMA BOLA. COM AJUDA DO PAPAI OU 

DA MAMÃE, COLAR A BOLA ENTRE OS CABOS DE VASSOURA E SEGURANDO AS 

PONTAS DOS CABOS, VÃO MANTER A BOLA ENTRE ELES E EQUILIBRANDO OS 

CABOS, CAMINHAR PELA CASA.  

 ASSISTA AO VÍDEO QUE AS PROFESSORAS GRAVARAM EXPLICANDO A 

ATIVIDADE:        https://youtu.be/_o-FCSCtGZ8 
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EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº2 

 

 ACERTE A CASINHA, TRABALHANDO COM AS MÃOS VAMOS 

DESENVOLVER NOÇÕES DE FORÇA E DIREÇÃO, ASSIM COMO HABILIDADES 

MANUAIS. 

 

 FAZER ALGUNS RETÂNGULOS DE PAPEL E PRENDE-LOS NO CHÃO COM FITAS 

FORMANDO UMA “CASINHA”. A CRIANÇA VAI JOGAR A BOLINHA TENTANDO 

FAZER COM QUE A MESMA PASSE DENTRO DA CASINHA. 

 ASSISTA AO VÍDEO QUE AS PROFESSORAS GRAVARAM EXPLICANDO A 

ATIVIDADE:       https://youtu.be/L_Dm-F30Pt0 
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