
 

 

 

 

 

Planejamento semanal -   09 A 13 de novembro 2020 

 

Tempo estimado para realização das experiências e gravação de vídeos; 3 h:00 min 

Campo de experiências: Corpo, gestos e movimentos; 

Experiência proposta:08 

Objetivo de aprendizagem 

-Participar de brincadeira de acertos e erros; 

- Movimentar o corpo com brincadeiras desafiadoras; 

Experiência de aprendizagem 

Outra forma de brincar de acerte o alvo 

          Sugestão 01.Você vai precisar de galhos de árvores, latas e bolinhas! Sugestão 02.Um balde ou 

caixa e uma bola. Deixe a criança em uma certa distância que ela possa jogar a bola. Pode até colar um 

fita a frente dela para que ela saiba de onde jogar. Essa brincadeira estimula muito a concentração, a 

noção de espaço, lateralidade, coordenação. 

 Assista ao link do vídeo com a orientação da atividade: 

https://www.youtube.com/watch?v=CDFpsuCNHTQ 
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