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Planejamento para 12 de Novembro de 2020

Atividade n° 1 ducacao Fisica - Cristiano - 12 de Novembro

Habilidade: EF35EF04

Objeto de Conhecimento:
Brincadeiras de jogos populares do brasil e
do mundo. Assista ao video com a explicacdo

da atividade:

P »l W) 0:51/182

https://www.youtube.com/watch?v=TxSFUB89GyY

Vocé precisara de um baldo e 5 copos ou canecas de plastico. Encha o baldo dentro do copo para que
VOCE consiga transportar o0 copo até a marcacao.
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Planejamento para 13 de Novembro de 2020

Atividade n° 2

Habilidade: EF35EF04

Objetos de Conhecimentos: Brincadeiras de jogos populares do brasil e do mundo.

Assista ao video com a explicacdo da atividade: https://www.youtube.com/watch?v=LBvg3uyellLk

Pegar 5 copos e 5 bolinhas T EEEEEPRENEETE
de papel, colocar os copos com a
boca virado para baixo e as bolinhas
de papel encima do copo, vocé vai
pegar o0 Copo e vai jogar para cima a
bolinha e vai virar o copo para que
a bolinha caia dentro do copo

(conforme o video demonstrativo). ‘ .
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