
ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA 

PROFESSORAS: NELCENI SURDI E PRISCILA ALVES DE OLIVEIRA DA COSTA 

TURMA: MATERNAL II 

 

EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 23 A 27 DE NOVEMBRO. 

 

PINTURA COM DEDO/MÃO 

   

     

Das inúmeras formas de os seres humanos se expressarem, as artes visuais, a 

música, a dança e o teatro são linguagens privilegiadas para criar a estética de cada pessoa. 

As crianças pequenas se expressam muito em forma de desenhos, pinturas, elas têm a 

arte dentro de si e criam livremente sem se importar com os padrões que nós, adultos já 

estabelecemos. 

Por isso, a proposta de hoje é para que utilizem livremente as cores de tinta e com a 

própria mão, se expressem e criem a sua arte. 

Como fazer: 

Colar na parede, na altura que fique melhor para a criança, uma cartolina ou papel 

pardo ou até mesmo papelão. 

Disponibilizar as cores de tinta guache que tiver em casa e estimular para que a 

criança brinque com as cores utilizando o dedo e até a mão inteira. A mão inteira pode servir 

como um carimbo e é interessante perceber o desenho dessa parte do corpo e criar novas 

formas a partir dele. 

Deixem brincar livremente e depois perguntem o que eles pintaram. Eles possuem 

criatividade e muitas vezes nos surpreendem com suas criações.  

 

OBJETIVOS: 

 Expressar-se livremente através de linguagens como o desenho; 

 Utilizar diferentes materiais e suportes para pintar explorando cores;  

 Estimular a criatividade. 


