
ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA 

PROFESSORA: ESTER LAÍS DOBBERT THOMÉ. 

TURMA: 1° ANO MATUTINO E VESPERTINO.  

         

 PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES PARA OS ALUNOS QUE NÃO 

VIEREM NO PRESENCIAL DE 08/02/2021 À 12/02/2021 

 

Senhores pais e/ou responsáveis! 

              As atividades encaminhadas para os alunos que não participarão das aulas presenciais podem 

ser realizadas na folha impressa, mas devem ser coladas no caderno de atividades do (a) aluno (a). É 

necessário constar a data, esta escrita pelo (a) aluno (a) e a ordem das atividades precisa ser 

exatamente como está neste planejamento, pois serão as mesmas atividades daqueles que virão na aula 

presencial. Com exceção da atividade de tema que deve estar colada no caderno de tema. É 

importante salientar que estarei em sala de aula, então as dúvidas, só serão respondidas quando eu não 

estiver com alunos ou em planejamento das aulas.  

        

IBICARÉ, 08 DE FEVEREIRO DE 2021. 

 

SEGUNDA-FEIRA 

 

- ESCREVER A DATA NO CADERNO DE ATIVIDADES, LER OS COMBINADOS DA TURMA 

JUNTAMENTE COM UM ADULTO, DEPOIS COLAR NO CADERNO. 

        

     



 

 

ATIVIDADE EM FOLHA: PREENCHA, DESENHE E PINTE BEM CAPRICHADO O QUE SE PEDE.  

DEPOIS COLE NO CADERNO. 

 



EM FOLHA BRANCA: FAÇA UM DESENHO DAQUILO QUE MAIS SENTIU OU SENTE FALTA DA 

ESCOLA. 

 

CADERNO DE TEMA 

- ESCREVER A DATA, PREENCHER A FOLHA COM OS DADOS PESSOAIS DO (A) ALUNO (A), 

RECORTAR E COLAR NO CADERNO.   

 

 

DADOS PESSOAIS DO ALUNO (A) 

NOME: ___________________________________________________________________ 

DATA DE NASCIMENTO: _____/_____/_______ 

NOME DA MÃE: __________________________________________________________ 

NOME DO PAI: ___________________________________________________________ 

ENDEREÇO 

RUA: ___________________________________________________________ N° ______ 

BAIRRO: ____________________________ COMPLEMENTO: __________________ 

TELEFONE(S) PARA CONTATO 

_______________________________________________ 

______________________________________________ 

                                                                                       

 

 

IBICARÉ, 09 DE FEVEREIRO DE 2021. 

 

TERÇA-FEIRA 

 

- ESCREVER A DATA NO CADERNO; 

- EXPLICAÇÃO SOBRE NOME E SOBRENOME. 

 



             TUDO TEM NOME NO MUNDO: OS OBJETOS, AS PESSOAS, OS ANIMAIS, OS PAÍSES, OS 

ESTADOS, AS CIDADES, AS LOJAS, AS ESCOLAS, AS RUAS, AS PRAÇAS, AS AVENIDAS. TODA 

PESSOA, AO NASCER, TEM DIREITO A UM NOME PRÓPRIO E A UM SOBRENOME.  

            SOMOS DIFERENTES UNS DOS OUTROS E CADA UM PERTENCE A UMA FAMÍLIA. QUANDO 

NASCEMOS SOMOS REGISTRADOS NUM CARTÓRIO DE REGISTRO CIVIL E OS NOSSOS DADOS 

PASSAM A CONSTAR NA CERTIDÃO DE NASCIMENTO.  

 

POEMA: TODO NOME TEM ALGO A DIZER 

 

 

ATIVIDADES PARA FAZER NA FOLHA: CIRCULE E PINTE OS NOMES DE PESSOAS QUE APARECEM 

NO POEMA, DEPOIS COLE NO CADERNO.  

 

EM FOLHA BRANCA: DESENHE VOCÊ.  

PROCURE EXPLORAR SUAS PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS E ESCREVA SEU NOME.  

 

CADERNO DE TEMA 

- ESCREVER A DATA; 

-TEMA: RECORTE E COLE EM SEU CADERNO AS LETRAS QUE FORMAM SEU NOME E 

SOBRENOME. 



IBICARÉ, 10 DE FEVEREIRO DE 2021. 

 

QUARTA-FEIRA 

 

ATIVIDADES PARA FAZER NA FOLHA 

- PREENCHA O QUE SE PEDE, DEPOIS PINTE BEM CAPRICHADO E COLE NO CADERNO. 

 

 

 

ATIVIDADES SOBRE O TEXTO “ALFABETO”. 

- FAZER A LEITURA DO TEXTO COM AUXÍLIO DE UM ADULTO; 

- CONTORNAR AS LETRAS DE ACORDO COMO AS SETAS ESTÃO INDICANDO; 

- PINTAR OS DESENHOS; 

- FALAR O ALFABETO ORALMENTE. 

 



 

ALFABETO 

 

AS LETRAS DO ALFABETO 

VAMOS HOJE RECORDAR 

COMO NÓS SOMOS ESPERTOS  

DEPRESSA VAMOS PENSAR. 

 

SÃO CINCO AS VOGAIS 

E DEZOITO AS CONSOANTES 

COM AS QUAIS JUNTAMOS  

E FORMAMOS  

PALAVRAS A TODO INSTANTE. 

 

VIERAM AINDA TRÊS LETRAS  

DO ALFABETO PARTICIPAR.  

PARA NOS AUXILIAR: o W, o Y e o K.  

Solange Valadares 

 

 

 

- AS VOGAIS SÃO: A, E, I, O, U. 

- AS CONSOANTES SÃO: B, C, D, F, G, H, J, K, L, M, N, P, Q, R, S, T, V, W, X, Y, Z.  

 

CADERNO DE TEMA 

- ESCREVER A DATA, FAZER A ATIVIDADE, RECORTAR E COLAR NO CADERNO. 

              

 



IBICARÉ, 11 DE FEVEREIRO DE 2021. 

 

QUINTA-FEIRA 

 

ATIVIDADE NO CADERNO 

FAÇA UM DESENHO QUE COMECE COM A LETRA. 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCREVA DUAS PALAVRAS QUE INICIEM COM: 

A –  _______________________________________________________________ 

E-   ________________________________________________________________ 

I –  ________________________________________________________________ 

O -  _______________________________________________________________ 

  U – _______________________________________________________________ 

 

CADERNO DE TEMA 

- ESCREVER A DATA; 

- ESCREVA UMA PALAVRA QUE INICIE COM CADA LETRA DO SEU NOME. 

 

 

 

 

 

 

A 
E 
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U 



IBICARÉ, 12 DE FEVEREIRO DE 2021. 

 

SEXTA-FEIRA 

 

ATIVIDADE EM FOLHA: PREENCHA O QUE SE PEDE, DEPOIS PINTE BEM CAPRICHADO E COLE NO 

CADERNO. 

                 

 

 

 

ATIVIDADE NO CADERNO: FAÇA OS NÚMEROS DE 0 A 15. 

 

 
 



CADERNO DE TEMA 

- ESCREVER A DATA; 

- COMPLETE O QUE SE PEDE, DEPOIS PINTE BEM CAPRICHADO E COLE NO CADERNO. 

 

 

 

HABILIDADES DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR (BNCC) USADAS DURANTE A 

SEMANA: EF01LP01 – EF01LP02 – EF01LP05 – EF01LP09 – EF01LP10 – EF12LP01 – EF12LP02- EF12LP10 

-  EF01CI03 -  EF01GE04 – EF01HI04 – EF01ER02. 

 

OBSERVAÇÃO 

       A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) está disponível para download no portal da prefeitura, caso 

os pais e/ou responsáveis queiram consultar os códigos das habilidades que estão no planejamento. Também é 

possível encontrar a BNCC no link:  

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf  

 

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf

