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EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 22 A 26 DE FEVEREIRO. 

 

 

EPERIÊNCIA 1 

TAPETE SENSORIAL: Estimular a criança para que pise com os pés descalços em diferentes 

superfícies como por exemplo: Grama, terra, folhas secas, areia, sementes, tecidos, dentre outros. 

Deixar que a criança explore com os pés estes diferentes materiais. Isso irá proporcionar diversas 

sensações e estímulos. Um adulto deve sempre acompanhar a criança ao realizar as experiências. 

 

 

 

EXPERIÊNCIA 2 

MASSINA DE MODELAR: Oferecer para a criança massinha de modelar e deixar que ela mesma 

experimente amassar com as mãos e sinta o prazer de brincar com a mesma. A experiência deve 

 



sempre ser acompanhada por um adulto para que a criança não se machuque ou coloque os 

materiais na boca. 

 

 

 

EXPERIÊNCIA 3 

GELATINA: Fazer gelatina no dia anterior de preferência em uma bandeja de plástico para que a 

criança possa brincar com a mesma experimentando uma sensação diferente como o frio e mole, 

observe o colorido, o sabor e o cheiro. Deixe que a criança se lambuze e brinque bastante com a 

gelatina. Nesta experiência a criança pode provar a gelatina se esta não apresentar alguma contra 

indicação. É importante que um adulto esteja com a criança e a estimule durante a realização da 

experiência. 

 

 

As experiências podem ser realizadas durante a semana nos dias e horários que forem melhor para a 

família e acriança. Façam registros com fotos e vídeos e nos enviem. 

 

Boas experiências. 


