Escola de Educacao Basica Municipal Madre Leontina

Professora: Maria Salete Ferronatto

Aluno: 5% ano

Planejamento para a semana de 01/03 a 05/03/2021

ATENCAO: Quem esta no ensino remoto deve enviar as atividades até nas sextas-feiras.

Segunda-feira- 01/03- LINGUA PORTUGUESA
Habilidade: EFO5LPO1, EF35LP01, EF35LP27, EFO5LP17
N&o se esqueca de enviar o audio sobre “Uma mulher incrivel em sua vida.”
Para comecarmos ouca o cordel sobre as mulheres de Braulio Bessa.
https://youtu.be/upCBAwYYIM8
ApOs cole em seu caderno e leia em voz alta o poema abaixo:

TODO DIA E DIA DE SER MULHER

Um so dia

Um s6 dia € muito pouco para celebrar a Mulher
Um s6 poema

Uma rosa

Uma homenagem qualquer

Palavras sdo muito pouco

N&o importa o que eu disser

E mesmo assim

Dizer € o meu dever

E dever da humanidade reconhecer que a mulher
E forca

E dignidade

E o0 que é e 0 que quer ser

E ela quer ser liberdade

Quer ser mae

Quer ser artista

Ser sozinha, aventureira



Empresaria, agricultora

Ser juiza, sacoleira

Quer ser talvez Bossa Nova
Mas também quer ser Funkeira
Quer ser simples, popular
Quer ser a joia mais cara
Quer ser muitas e ser plural
E ainda assim, quer ser rara
Quer ser livre, corpo e mente
Quer ser e é diferente

E a diferenca é clara

A diferenca é a forca

A garra, a resisténcia

A coragem, a sabedoria

A pressa e a paciéncia

E tdo claro e evidente

Ser igual e diferente

Faz parte da sua esséncia

Feliz dia Internacional da Mulher

— Bréaulio Bessa

Veja abaixo o0 que sdo adjetivos:



: Da uma caracteristica a algo,
: atribui qualidades, podendo
: ser uma qualidade boa ou ruim. :

Exemplo:

1)

2)

3)

4)

5)

Agora leia 0 poema novamente, retire do texto todos os adjetivos relacionados a mulher.

Retire do poema 5 profissbes que a mulher quer ser.

Complete a frase, com a sua opinido: ” E dever da humanidade, reconhecer que a

mulher”

Descreva uma mulher especial para vocé, dando o maximo de adjetivos que vocé pode

para ela.

Abaixo ha uma mulher e ao seu redor varias palavras, leia as palavras e depois faca o que
se pede: Observacdao: a separacéao de silabas que pede é uma monossilaba, dissilaba

ou trissilaba.



iz, Ezmt—:.‘ - (1
Col‘:que em ordem alfabetica as palavras que definem a mulher,
Em sequida separe em silabas e classifigue.

NLCOVENCULWN -

AGORA FACA UMA FRASE PARA CADA PALAVRA DO DESENHO ACIMA.

Terca-feira- 02/03- MATEMATICA

HABILIDADES: EFOSMA13, EFOSMAQ9

VAMOS FAZER UMA AVALIACAO PARA VER COMO ESTAMOS NA MATEMATICA?

Nome

CADA QUESTAO VALE 0,2 PONTOS
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Avaliacdo de Mateméatica — Cada questéao vale 0,2 pontos.

| - A organizagcdo de um campeonaio de futebol recebeu a
inscric@o de 14 equipes. Se cada uma finha 12 jogadores
quantos alletas se inscreveram@

()A-26 ()B-168

( )C-62 () D-420

2 - Toda semana, Ricardo coloca R$ 5 no cofrinho. Quantos
reqis ele terda juntado apds 12 semanas?

() A-12reaqis ( ) B-60 reais

( ) C-70reaqis ( ) D-65reaqis

3 - Um pacote de balas contém 14 unidades. Quantas balas
existerm em 5 pacoetes iguais a esse?

( )A-14 ()B-28

() C-56 ()D-70

4 - Todos os dias, Raul da duas voltas correndo ao redor do
parque. Quantas voltas ele completa em uma semana?

( JA-10 ()B-7

()C-14 ()D-5

5 - Para fazer uma receita de bolo, dona Luzia utiliza 5 ovos.
Quantos ovos ela precisa para preparar 8 receitas?

( JA-12 ()B-13

()C-40 () D-58



2) Resolva as operacdes abaixo:
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Quarta-feira- 03/03- HISTORIA

Habilidade: EFO5HI09

Leia em voz alta o texto abaixo:

8 de MARCO — DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

HISTORIA DO 8 DE MARGO

No Dia 8 de marco de 1857, operarias de uma
fabrica de tecidos, situada na cidade norte
americana de Nova lorque, fizeram uma
grande greve. Ocuparam a fabrica e
comecaram a reivindicar melhores condicées
de trabalho, tais como, reducéo na carga diaria
de trabalho para dez horas (as fabricas exigiam
16 horas de trabalho diario), equiparacédo de
salarios com os homens (as mulheres
chegavam a receber até um terco do salario de
um homem, para executar o mesmo tipo de
trabalho) e tratamento digno dentro do
ambiente de trabalho.

A manifestacdo foi reprimida com total
violéncia. As mulheres foram trancadas dentro

aa rabrica, que 101 Incendiada.
Aproximadamente 130 tecelds morreram
carbonizadas, num ato totalmente desumano.

Porém, somente no ano de 1910, durante uma
conferéncia na Dinamarca, ficou decidido que o
8 de marco passaria a ser o "Dia Internacional
da Mulher", em homenagem as mulheres que
morreram na fabrica em 1857. Mas somente no
ano de 1975, através de um decreto, a data foi
oficializada pela ONU (Organizagao das
Nacdes Unidas).

OBJETIVO DA DATA

Ao ser criada esta data, ndo se pretendia
apenas comemorar. Na maioria dos paises,
realizam-se conferéncias, debates e reunides
cujo objetivo é discutir o papel da mulher na
sociedade atual. O esforco é para tentar
diminuir e, quem sabe um dia terminar, com o
preconceito e a desvalorizagdo da mulher.
Mesmo com todos os avancos, elas ainda
sofrem, em muitos locais, com salarios baixos,
violéncia masculina, jornada excessiva
de trabalho e desvantagens na carreira
profissional. Muito foi conquistado, mas muito
ainda ha para ser modificado nesta histéria.

CONQUISTAS DAS MULHERES
BRASILEIRAS

http://varaldeatividades.blogspot.com

ATIVIDADES

1) Que dia é comemorado o dia da mulher?

2) Por que foi criado este dia?

3) Qual a consequéncia da greve para as operarias?

4) Hoje em dia vocé acredita que as mulheres possuem os mesmos direitos que os homens?

Por qué?

5) Pegue seu livro de HISTORIA.




Pagina 27- ler o texto: “De saia as urnas”

Responder as questdes — A e B em seu caderno

Escreva em seu caderno o que vocé entendeu do texto que leu em seu livro.
Quinta-feira- 04/03- HISTORIA

HABILIDADE: EFO5HI09

LEIA O TEXTO ABAIXO E OBSERVE AS MULHERES NA HISTORIA:

Por muito tempo, muito tempo mesmo, ser mulher era sinbnimo de nao ter direitos. Elas
nao podiam estudar, trabalhar, votar ou se interessar por qualquer assunto que nao fosse

cuidar de filhos e fazer enxoval.

Felizmente, algumas coisas ja mudaram nesse sentido na maior parte  do mundo. A
seguir, conheca uma lista de grandes mulheres que deixaram importantes contribuicdes sociais,
culturais e cientificas a humanidade.

Amelia Earhart- 1928-Estados Unidos

=

Além de ter sido a primeira mulher a
voar sozinha sobre o Oceano Atlantico,
Amelia também foi a primeira a
receber a Cruz de Voo Distinto, a
condecoracao militar atribuida a atos
de heroismo ou conquista
extraordinaria concedida a pilotos das
Forcas Aéreas dos EUA.
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1 — Marie Curie- 1903- Polonia



E impossivel estudar quimica e fisica sem falar de Marie Curie, a polonesa que ficou famosa
gracas as suas pesquisas sobre radioatividade. Vale lembrar também que essa mulher conseguiu
a proeza de ganhar o cobicado Prémio Nobel — duas vezes.

2 — Malala Yousafzai- 2014-Paquistao

Vocé provavelmente ja ouviu falar da Malala, a garota paquistanesa que é também a pessoa mais
jovem a ser contemplada com um Prémio Nobel. Por sua luta pelos direitos das mulheres a
educacéo e pelo simbolo de forca e resisténcia que se tornou, devido a sua experiéncia pessoal
(ela levou um tiro na cabeca quando tinha apenas 14 anos), Malala mais do que merece estar
nessa lista.

3 —Kathrine Switzer-Estados Unidos

Ela foi a primeira mulher a participar da famosa Maratona de Boston, em 1967. Na imagem acima
vocé pode ver o momento em que homens da organizacao do evento, quando viram que uma
mulher estava participando, tentaram impedi-la de correr.

5 —Valentina Tereshkova- RUssia



Essa russa foi a primeira mulher a viajar para o espaco, em 1963, na missao Vostok VI.

8 — Komako Kimura-Japao

Essa mulher sufragista lutou pelo direito das mulheres ao voto e participou também da marcha
realizada em Nova York, em outubro de 1917.

14 — Nadia Comaneci- 1976- ROMENIA

Essa atleta foi a primeira mulher a conseguir nota 10 em ginastica olimpica durante os Jogos
Olimpicos e se tornou uma lenda do esporte, sendo que precisou lutar muito para conseguir
mostrar seu talento.

17 — Annette Kellerman-AUSTRALIA




Por propor que mulheres usassem uma roupa como ela esta usando na imagem acima para irem
a praia ou a piscina, em 1907, ela foi presa acusada de “indecéncia”.

20 — Nisia Floresta Augusta- 1985- Brasil

Nisia foi a primeira brasileira a lutar pela emancipac&o feminina. E considerada precursora do
feminismo no pais, sendo também reconhecida por seu empenho em alfabetizar meninas e
mulheres. Nisia Floresta também foi uma das primeiras mulheres a publicar artigos em jornais
brasileiros, além de ter sido a tradutora do manifesto feminista de Mary Wollstonecraft, “Direitos
das Mulheres e Injusticas dos Homens”.

ATIVIDADE:

Com os dados acima vocé vai fazer uma linha do tempo diferente todo criativo sobre as
mulheres acima e o0 ano em que se destacaram. No final ndo se esqueca de colocar trés
mulheres importantes em sua vida e algo que vocé acha que elas devem ser lembradas.

Quinta-feira- 04/03- GEOGRAFIA
Pegue seu livro de Geografia e va até a pagina 159.

Procure no planisfério dois paises vizinhos ao pais das mulheres destacada na aula de Historia,
copie-o0 em seu caderno como no exemplo abaixo:

Nisia Floresta Augusta- Brasil — Argentina, Paraguai

Sexta-feira- 05/03- ENSINO RELIGIOSO
HABILIDADE: EFO5ER07
Leia o texto abaixo:

MULHER. E UM SER DIVINO

Mulher foi esculpida pelo Criador
Em um dia de sublime inspiracéo;
Ela tem a delicadeza de uma flor,
Mas carrega fogo ardente no coragéo.

Mulher nasceu para brilhar

E n&o aceita que ofusquem sua luz;
Ela sabe que pode sempre triunfar,

Conquistar tudo aquilo que a seduz.



1)
2)
3)

4)

Pode as vezes demonstrar fragilidade,
Ser traida pelo seu lado emocional,

Mas nédo cede a primeira dificuldade;
Mulher é forte e aos seus principios € leal.

Ninguém fica indiferente ao que ela é,

Mesmo que, as vezes, seja dificil de entender;
Se o mundo acaba ela permanece de pé
Porque mulher foi feita para vencer.

Faca um acrostico com a palavra MULHER.

Reflita sobre a mulher, ou as mulheres que moram em sua casa.

Escreva um texto destacando as coisas que elas fazem em casa para tornar a casa mais
agradavel e o que vocé poderia fazer para ajuda-la.

Faca um cartdo para uma mulher incrivel em sua vida.

Bom trabalho!

Beijos e uma 6tima semana!



