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EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 05 A 09 DE ABRIL. 

 

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº1: 

 

 BRINCADEIRA DE HABILIDADE MOTORA. 

Em qual mão está? 

 COMO BRINCAR? 

Com as mãos para trás esconda um objeto pequeno (pode ser uma moeda, um botão ou um anel) em 

uma das mãos. Depois estenda os braços em formato de X à frente da criança e peça para que ela 

adivinhe em que mão o objeto está. 

 Brinque em duplas ou grupo (em família); 

 Explique como a brincadeira funciona; 

 Utilize um objeto que possa ser totalmente escondido nas mãos; 

 Reveze os momentos de adivinhar com todos os participantes envolvidos na brincadeira. 

 

 

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº2: 

 

 ATIVIDADES PARA DESENVOLVER HABILIDADES MOTORAS FINAS. 

Vamos fazer pulseiras e colares com macarrão e barbante? Essa experiência é muito 

interessante, pois induz a criança a pegar algum objeto e dar uso a ele. A dica é a seguinte: separe 

 



macarrão (CRU) com furos e qualquer barbante ou fio que seja resistente, mas que não seja perigoso 

para a criança manusear. Coloquem a imaginação para funcionar e usem a criatividade para brincar 

de fazer colares, pulseiras e outros itens. Os macarrões podem ser pintados com tinta ou canetinhas 

coloridas. 

 

 

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº3: 

 

 TAMPINHAS DE GARRAFA E PRENDEDORES DE ROUPA. 

Utilizando prendedor de roupa para pegar tampinhas de cores diferentes (2 ou mais cores), 

uma por uma , separando-as por cor. Além do movimento de pinça essa experiência estimula a 

percepção das cores e a capacidade de diferenciá-las. 

 


