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EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 12 A 16 DE ABRIL 

 

Experiência de aprendizagem 01 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: 

 Explorar materiais encontrados na natureza. 

 

A experiência de hoje será explorar a natureza. Papai e mamãe, levem seu filho até o quintal 

ou onde vocês possam deixá-lo livre para explorar os elementos da natureza. Deixe-o brincar com 

terra, arreia, gravetos, água, flores, o que for possível para que a experiência seja proveitosa. Deixe-

o observar as características de cada elemento, textura, espessura, etc...  

 

 

Experiência de aprendizagem 02 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

 Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: 

 Estimular a coordenação motora fina e habilidades manuais. 

 

Para essa experiência vocês vão precisar de uma caixa de ovos de papelão e cotonetes. Façam 

furos no centro de cada colmeia para que o cotonete possa ser encaixado. Depois, mamãe ou papai, 

 



mostrem para a criança como fazer. Vocês irão colocar os cotonetes nos buracos e depois irão tirar.   

Pode ser que a criança não consiga colocar os cotonetes, tirar é mais fácil, mas incentivem ela a fazer 

mesmo assim. 

 

 

Experiência de aprendizagem 03 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento:  

 Estimular a coordenação óculo-manual a partir da utilização de materiais que existem em 

nossa casa.  

 

Porco espinho: Disponibilizem para as crianças um recipiente com um pouco de macarrão 

espaguete cru junto com um escorredor de macarrão virado para baixo numa superfície dura. Mostre 

para a criança como fazer: primeiro coloque alguns macarrões nos buracos do escorredor e depois 

incentive a criança a fazer o mesmo. Deixe a criança explorar e ir fazendo sozinha, mas fique sempre 

junto, ao lado observando e só interfira quando for necessário.  

 


