
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Professor: Cristiano Correa Hermes 

Turma: 3º Ano  (Tarde) 

Aluno(a): 

Planejamento de 12 a 16 de Abril de 2021 

 

Amarrar e desamarrar o cadarço do tênis, no mínimo cinco vezes.  

Grave um vídeo escovando os dentes com a mão direita e depois com a mão esquerda. Escreva seu 

nome completo com a mão direita e depois com a mão esquerda. 

Na escola revisaremos as atividades que foram enviadas na semana passada. Em casa você 

também pode fazer isso. 

 

Observação: Enviar foto da atividade no grupo de Educação Física de sua turma.  

 

Boa atividade! 

Abraços, 

Cristiano 



Minhocas ele precisa pressencial 


