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EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 26 A 30 DE ABRIL 

 

Experiência de aprendizagem 01 

 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Experimentar novas sensações, a partir do sentido 

de olfato.   

 

Saquinhos aromáticos: Papai e mamãe, para estimular diferentes sensações a partir do 

sentido do olfato, vocês vão precisar de diferentes materiais, como por exemplo: pedaços quadrados 

de tecidos, chás verdes colhidos ou de saquinhos, sabonetes, alho e cebola desidratados, café, etc..... 

Com os tecidos vocês irão fazer saquinhos com cada material dentro, é só colocar os produtos no 

meio do tecido e amarrar com um barbante. Depois que os saquinhos estiverem prontos, com 

supervisão, deixem que as crianças explorem e sintam cada cheirinho. Observem as reações dos 

pequenos e vão conversando com eles enquanto estiverem realizando a experiência. Se não possível 

fazer os saquinhos, disponibilizem alguns produtos com diferentes cheiros (chás, sabonetes, cebola, 

alho, café) para que a criança sinta o cheiro e vão falando o nome de cada coisa apresentada  

  

 

Experiência de aprendizagem 02 

 

Campo de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Vivenciar diferentes sensações utilizando os pés. 

 



Tapete sensorial: Mamãe e papai, vocês vão precisar de materiais que vocês têm em casa, 

podem utilizar: algodão, lixa, feijão ou outros grãos, canudinhos de plástico, folhas secas, flores, areia 

e o que mais estiver a mão. Vocês poderão fazer um caminho para a criança passar (como se fosse 

uma passarela), ou disponibilizem esses materiais em recipientes. As crianças terão que pisar nesses 

materiais para sentir a textura e a temperatura de cada um com os pés. Vocês terão que ajudá-las a 

ficar em pé e ir segurando-as. Vão observando as reações dos pequenos e sempre conversando com 

eles, pois dessa forma se sentirão mais seguros, além do que, quando conversamos com as crianças 

estamos estimulando o desenvolvimento da linguagem.  

 

 

Experiência de aprendizagem 03 

 

Campo de Experiência: Traços, sons, cores e formas. 

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: Estimular a autonomia em brincadeiras livres. 

 

Experiência livre: Deixe a criança explorar livremente o que ela gosta de fazer. Podem dar 

opções para ver com o que ela mais se identifica para brincar.  

   
 

Registrem esses momentos com fotos. 


