
Escola de Educação Básica Municipal Madre Leontina 

Professora: ELIANE TREVISOL 

Turma: 2º Ano  

Período de execução das atividades:  03 a 07 de Maio de 2021 

  Disciplina: EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

OBJETO DE CONHECIMENTO: EF12EF01 /EF12EF02/ EF12EF03 

HABILIDADE: Desenvolvimento do raciocínio, da lógica, estratégia e resolução de problemas, 

prever o movimento do adversário, aprender a formar sequência e ter paciência. Desenvolver noção 

espacial, lateralidade, atenção, concentração. 

JOGO DA VELHA 

Vídeo – Técnica de como nunca perder no jogo da velha 

https://www.youtube.com/watch?v=qAB40S0ectI&list=RDCMUCwdtJeFdWI46IHgzhytszDQ 

Dicas de como ganhar 

Com a finalidade de exercitar o pensamento lógico esse passatempo tem alguns truques que ajudam 

na hora da partida. 

1 – Coloque um dos símbolos no canto do tabuleiro 

Vamos supor que um dos jogadores tenha colocado o X em um canto. Essa estratégia ajuda a 

induzir o oponente a cometer um erro, pois se ele colocar um O em um espaço no centro ou ao lado 

do tabuleiro muito provavelmente ele perderá. 

 

2 – Bloqueie o adversário 

Contudo, se o adversário colocar um O no centro você deve procurar encaixar um X em uma linha 

que fique com apenas um espaço em branco entre os seus símbolos. Assim, você estará bloqueando 

o adversário e criando mais possibilidades da sua vitória. 

 

3- Aumente suas possibilidades de vitória 

Para aumentar as suas chances de ganhar é sempre bom que você posicione o seu símbolo em linhas 

diferentes. Se você colocar dois X em uma linha seu adversário irá perceber isso e te bloquear. Mas 

se você distribuir o seu X em outras linhas isso aumenta a sua possibilidade de vitória. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qAB40S0ectI&list=RDCMUCwdtJeFdWI46IHgzhytszDQ


COMO JOGAR JOGO DA VELHA HUMANA 

O jogo da velha humano é uma brincadeira com um objetivo muito simples: fazer uma linha, uma 

diagonal ou uma fileira de três X ou O em um tabuleiro de tamanho real. O jogo é ótimo para todas 

as idades e pode ser a atividade perfeita para aquela colônia de férias, aula de educação física, festa 

de família e muito mais! Para tornar o jogo mais competitivo, experimente transformá-lo em uma 

corrida de revezamento, e adicione alguns elementos extras à brincadeira para deixar o desafio mais 

emocionante. Como dividir o grupo em equipes. 

Organizando um jogo da velha humano  

  

1 Arrume o tabuleiro. O ideal é jogar o jogo em um lugar plano e aberto. Espalhe bambolês no chão 

em três fileiras e três linhas, como se fosse um tabuleiro de jogo da velha comum, se estiver 

jogando do lado de fora. Já para brincar dentro de casa, faça as marcas do tabuleiro no chão com 

fita crepe, ou use giz se o piso for de cimento. 

 

 
 

 

2 Divida os jogadores em times. Cada equipe deve ter três jogadores, e cada jogador, dois saquinhos 

de pano coloridos. Use saquinhos de duas cores diferentes, mas lembre-se que elas devem ser iguais 

entre os membros de uma mesma equipe 



 

3 

Marque a linha de partida. Marque duas linhas de partida, uma de cada lado do tabuleiro, com 

algum objeto, como um cone. Cada objeto deve ficar a aproximadamente 4,5 m de distância do jogo 

da velha. Em seguida, peça para os times formarem filas atrás das marcações. 

Ajuste a distância entre o tabuleiro e as linhas de partida, se precisar. Uma corrida mais longa pode 

ser ótima para jogadores mais velhos, mas, para as crianças, o ideal é que a distância seja mais 

curtinha. 

4 Comece a corrida. Peça para um juiz gritar “Um, 

dois, três, já!”. Os jogadores também podem começar a correr no três. O que importa é que, após o 

sinal, os participantes corram para o tabuleiro para colocar um saquinho em uma casa livre. Quando 

o primeiro jogador voltar, ele deve dar um toca aqui no próximo da fila para que ele corra para o 

tabuleiro e assim por diante. 

*A corrida continua até um dos times preencher três casas seguidas do tabuleiro ou o jogo empatar.   
 
 

BOA ATIVIDADE! 

Enviar foto, vídeo ou desenho do jogo da velha. 

https://pt.wikihow.com/Dar-um-%22Toca-aqui!%22-(High-Five)

