
ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA. 

PROFESSORA:  DANIELA ANTUNES E HINGRITH RHODEN FOPPA 

ATENDENTE: SOLANGE SURDI. 

TURMA: MATERNAL I VESPERTINO.  

 

EXPERIÊNCIAS PROPOSTAS PARA O PERÍODO DE 28 DE JUNHO À 2 DE JULHO. 

 

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº1: 

 

 RODA DE MÚSICA COM INSTRUMENTO MUSICAL: Com todos os integrantes da família, 

papai, mamãe e irmão se houver, façam uma roda para cantar músicas diversas. Alguém, ou todos, 

deverão tocar um instrumento musical para acompanhar as cantigas. Escolham músicas infantis que 

a família conhece e que a criança demostre interesse. Caso a família não disponha de nenhum 

instrumento musical, tais como: violão, flauta doce ou tambor, por exemplo, podem confeccionar 

chocalhos usando materiais alternativos (sucatas) para que as rodas de música sejam mais 

interessantes e chamem mais atenção da criança. Esses chocalhos podem ser feitos com copinhos de 

plástico, garrafas pet ou canos. Basta colocar diferentes grãos dentro e fechá-los. 

OBS: Fazer um vídeo do momento, em que apareça bem a criança cantando, gesticulando e tocando 

o instrumento. Pode ser um vídeo bem curto. 

   

Exemplo de criança fazendo uso de instrumento musical. 

 

 

 



EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº2: 
 

 

 MOVIMENTANDO O CORPO: O adulto deve colocar a criança em um local que seja seguro e 

possível de se movimentar. Deve iniciar fazendo algongamento. Esticar bem os bracinhos pra cima, 

depois para baixo, para um lado e para o outro e outros exercícios que a família conheça. Em seguida, 

brincar de pega pega para que a corrida seja estimulada. Logo após, incentivar à subir e descer escadas 

algumas vezes. Por último, o adulto deve colocar uma música para dançar (pular) com a criança. 

Observem se a criança já tem a habilidade de pular tirando os dois pés do chão.  

OBS: Realizar essa experiência longe do horário da criança dormir, pois é estimulante.  

Relatar para a professora o que a criança tem mais habilidade e o que ainda tem dificuldade em fazer.  

 
Exemplo de criança fazendo alongamento. 

 

EXPERIÊNCIA DE APRENDIZAGEM Nº3: 
 

 BRINCANDO DE ENCAIXAR: O adulto deve colocar a criança em um ambiente tranquilo com o 

mínimo de ruído possível. Oferecer peças de encaixe de preferência grandes e adequados para a idade. 

Podem brincar junto. Instigar a criança a montar e desmontar as peças, a construir objetos como 

casinhas, carros, cercadinho para bois, etc. Caso a família não tenha a sua disposição brinquedos com 

essa finalidade, podem separar potinhos com tampas para que a criança abrir e fechar, potes com 

rosca, potes de diferentes tamanhos e cores. O importante é a criança montar e desmontar. O adulto 

deve observar se a criança consegue perceber com facilidade qual tampa cabe em determinado pote 

ou se há alguma dificuldade.  

 
Exemplo de criança brincando com jogos de encaixe. 


