
 

ESCOLA DE EDUCAÇÃO BÁSICA MUNICIPAL MADRE LEONTINA 

PROFESSORA: ESTER LAÍS DOBBERT THOMÉ.                                                                           

TURMA: 1° ANO MATUTINO E VESPERTINO. 

PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES DE 09/08/2021 A 13/08/2021 

NO CADERNO DE ATIVIDADES 

 
Competências gerais da BNCC desta semana: 1- Conhecimento / 2- Pensamento científico, crítico e criativo / 4- Comunicação  

 
IBICARÉ, 09 E 10 DE AGOSTO DE 2021.       SEGUNDA-FEIRA E TERÇA-FEIRA  
Habilidades: EF01LP02 – EF01LP06 - EF01LP07 – EF01LP08 – EF01LP09 – EF01LP16 - EF12LP01 e EF12LP02. 

1) ESCREVA A DATA NO CADERNO. 

2) ATIVIDADE EM FOLHA: FAMÍLIA SILÁBICA DA LETRA M.  

 

FAMÍLIA SILÁBICA 

DA LETRA M 

M + A =  

M + E =  

M + I =  

M + O =  

M + U =  

M + ÃO =  
 

3) POEMA: A MENINA MARGARIDA. SOZINHO (A) OU COM AUXÍLIO FAZER A LEITURA.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

INTERPRETAÇÃO DO POEMA 

1) QUAL É O TÍTULO DO POEMA? 

__________________________________ 

 

2) QUEM É O AUTOR (A)? 

__________________________________ 

 

3) CIRCULE E PINTE TODAS AS 

PALAVRAS QUE INICIAM COM A 

LETRA M NO POEMA.  

 

4) SEPARE EM SÍLABAS:  

MARGARIDA: _____________________ 

MENINA: _________________________ 

MAÇÃ: ___________________________ 

MELANCIA:_______________________ 

MAMÃO: _________________________  

MORANGO: _______________________ 

MANGA:__________________________  

MELÃO: __________________________ 

MILHO:___________________________  

MACARRÃO:______________________ 

 

 



 

1) ESCREVA 5 PALAVRAS QUE TENHAM AS SÍLABAS ABAIXO.  

     ELAS PODEM ESTAR NO INÍCIO, MEIO OU FINAL DA PALAVRA. 

 

MA – ______________________________________________________________________________________________ 

ME- _______________________________________________________________________________________________ 

MI- _______________________________________________________________________________________________ 

MO-_______________________________________________________________________________________________ 

MU- ______________________________________________________________________________________________ 

MÃO-_____________________________________________________________________________________________ 

2) ATIVIDADE EM FOLHA, DEPOIS DE CONCLUÍDA COLAR NO CADERNO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) SABIA QUE EXISTEM PALAVRAS DENTRO DE UMA PALAVRA?  

VEJA UM EXEMPLO: FELICIDADE – CIDADE –IDADE - DIA – IDA – FÉ... 

ENCONTRE O MAIOR NÚMERO DE PALAVRAS QUE CONSEGUIR ATRAVÉS DA PALAVRA ABAIXO.  

 

MARGARIDA: ________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________________________ 

 

IBICARÉ, 11 DE AGOSTO DE 2021.       QUARTA-FEIRA  
Habilidades: EF01LP02 – EF12LP01 - EF12LP02 e EF01MA01. 

1) ESCREVA A DATA NO CADERNO. 

2) FORME UMA FRASE COM:  

  



 

 

 

 

 

  

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OS ALUNOS TERÃO AULA DE LEITURA E A PROFESSORA VAI COBRAR A LEITURA INDIVIDUAL.  
 

MACACO 

MELANCIA 

MILHO 

MOTO 

MULHER 

MAMÃO 

MAMADEIRA 



 

IBICARÉ, 12 E 13 DE AGOSTO DE 2021.       QUINTA-FEIRA E SEXTA-FEIRA  
Habilidades: EF01CI05 – EF01CI06 – EF01GE05 - EF01LP02 – EF01LP06 - EF01LP07 – EF01LP08 – EF01LP09 – 

EF12LP01 - EF12LP02 - EF01MA17 – EF01MA18 e EF01MA21. 

1) ESCREVA A DATA NO CADERNO. 

2) CONTEÚDO NOVO: CALENDÁRIO (ABAIXO CIRCULE E PINTE O DIA E MÊS DO SEU ANIVERSÁRIO). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O DIA DA SEMANA, A SEMANA, O MÊS E O ANO. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CALENDÁRIO 2021 

 

DESAPARECE À NOITE 

QUANDO SURGE A LUA 

 

 

DESDE QUE O SOL 

APARECE DE MANHÃ 

 

 

E TORNA A APARECER 

NA MANHÃ SEGUINTE 

TEMOS O PERÍODO DE UM DIA 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) PINTE NA ATIVIDADE ACIMA O DIA DA SEMANA, O DIA DO MÊS E O MÊS DO ANO EM QUE ESTAMOS.  

 

4) COMPLETE:  

a) A SEMANA TEM ____________DIAS.  

b) HOJE O DIA DA SEMANA É _________________________________. 

c) HOJE O DIA DO MÊS É _________.  

d) HOJE O NOME DO MÊS DO ANO É ______________________.  

e) ANTES DO DOMINGO VEM O ___________________________. 

f) OS DIAS DA SEMANA QUE COMEÇAM COM A LETRA S, SÃO: __________________________________ 

____________________________________________________. 

g) VOU PARA A ESCOLA 5 DIAS DA SEMANA, QUE SÃO: _________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

 

h) OS MESES DO ANO QUE COMEÇAM COM A LETRA J, SÃO: ____________________________________ 

___________________________________________________________.  

 

i) OS MESES DO ANO QUE COMEÇAM COM A LETRA M, SÃO: ____________________________________ 

___________________________________________________________.  

 

 

5) ATIVIDADES EM FOLHA, DEPOIS DE CONCLUÍDA COLAR NO CADERNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIDA DE TEMPO 

 

 24 HORAS TEM UM DIA. 

 7 DIAS FORMAM UM SEMANA. 

 30 OU 31 DIAS FORMAM UM MÊS, MAS O MÊS DE FEVEREIRO PODE TER 28 

OU 29 DIAS. 

 12 MESES FORMAM UM ANO. 

 365 OU 366 DIAS TEM UM ANO. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NO CADERNO DE TEMA 

 

IBICARÉ, 09 DE AGOSTO DE 2021.       SEGUNDA-FEIRA  

1) ESCREVER A DATA NO CADERNO. 

 

 
IBICARÉ, 10 DE AGOSTO DE 2021.       TERÇA-FEIRA  

2) ESCREVER A DATA NO CADERNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IBICARÉ, 11 DE AGOSTO DE 2021.       QUARTA-FEIRA  

1) ESCREVER A DATA NO CADERNO. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IBICARÉ, 12 DE AGOSTO DE 2021.       QUINTA-FEIRA  

1) ESCREVER A DATA NO CADERNO. 

 

 
 

 



 

 

IBICARÉ, 13 DE AGOSTO DE 2021.       SEXTA-FEIRA  

1) ESCREVA A DATA NO CADERNO. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


