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AMAREL INHA AFRICANA
O jogo “Amarelinha Africana” é uma derivacdo da amarelinha tradicional. Nele esta
presente elementos da cultura africana, como por exemplo, a combinacao entre dangas, ritmos e

saltos.

Para brincar de Amarelinha Africana, vocé precisa desenhar no chdo o tracadodo jogo.
Pode ser com giz, ou fita crepe. E preciso formar um quadrado, com 16 quadrados menores dentro.

Assim:

Um dos diferenciais dessa amarelinha é que as criancas pulam ao mesmo tempo. A
primeira crianca pula com um pé em cada quadrado na primeira fileira,
passando assim para direita e voltando.

Quando chegar ao inicio passa para fileira da frente e o préximo da fila pula nos quadrados

iniciais e segue 0 mesmo ritmo do primeiro e assim até o Gltimo da fila ter completado o trajeto.



Ah! Tem uma mdasica que elas cantam para dar ritmo a brincadeira?

A musica é a seguinte: MinUé, minUé, Ie gUSta Ia
dance.Le gusta la dancég, la danca, minué.

Link musica: https://www.youtube.com/watch?v=sohf 4Zjpmo

Videos: existem varias maneiras de pular amarelinha africana, segue alguns

videosexplicativos.

https://www.youtube.com/watch?v=0kUQNdD5E7A

https://www.youtube.com/watch?v=emutvsBijh-q

https://www.youtube.com/watch?v=rn9xeaqlJzrw
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